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1نموذج   

)نص الاستماع صفحة ١٢(السؤال الأول )الاستماعُُ( استمِِعْْ، ثم أجِِبْْ:�

 ضََعْْ علامةََ )✓( أمامََ العِِبارةِِ الصحيحةِِ، وعلامةََ )✗( أمامََ العِِبارةِِ غيرِِ الصحيحةِِ:
)          ( 1 السهرُُ  لوقتٍٍ مُُتأخِِّرٍٍ  يُُمتِِّعُُنا بصِِحََّةٍٍ جيِِّدةٍٍ.�

)          ( المُُنتظِِمُُ يُُجدِِّدُُ الطاقةََ والنشاطََ.� 2 النومُُ 

)          ( 3 يحتاجُُ الجِِسْْمُُ إلى عََشْْرِِ ساعاتٍٍ يويًًّما لِِكََي ريتاحََ.�

)التعبيرُُ  الكتابيُُّ( أكمِِلِِ اللافتةََ المُُصوََّرةََ الآتي�ةَ بجملةٍٍ مُُناسِِبةٍٍ مُُستخدِِمًًا أسلوبََ الأمرِِ:السؤال الثاني

........................................................................................

........................................................................................

........................................................................................

........................................................................................

)القِِراءةُُ( اقْْرََأ الفِِقْْرةََ التاليةََ:السؤال الثالث

ويُُمشِِّطُُ  والمََعْْجُُونِِ،  بالفُُرْْشاةِِ  أسنانََه  ويُُنظِِّفُُ  والصابونِِ،  بالماءِِ  دََييْْهِِ  فيغسِِلُُ  مُُبكِِّرًًا،  طارقٌٌ  »يستيقِِظُُ 

شََعْْرََه بالمُُشْْطِِ، ويََلْْبََسُُ ثِِي�ابََ المََدْْرََسةِِ، ثمََّ يتن�اوََلُُ فََطُُورََه معََ كُُوبٍٍ من الحََلِِيبِِ، يحرِِصُُ طارقٌٌ على صِِحََّتِِه، 

مُُّه قائِِلةًً: يا طارقُُ، تن�اوََلْْ أطعمةًً صِِحِِّيََّةًً 
ُ
ولا يستخدِِمُُ سِِوََى أدواتِِه الشخيََّصةِِ؛ للوقاةِِي من العََدْْوََى، تُُوصِِيه أُ

كالفََواهِِك والخََضْْراواتِِ، ولا تأكُُلْْ من الباعةِِ الجائِِلِِنََي«.

أ استخرِِجْْ من الفِِقْْرةِِ ما يلِِي:

ع(: .................................................. ٢ جمَْْعََ )البائِِ ١ مُُضادََّ )مُُتأخِّرًًا(: ....................................................... 	

ب اختََرِِ  المََعْْنََى الصحِِيحََ للكََلِِمةِِ المُُلوََّنةِِ:

)ّ ُلّ ْر - كُ َيْ )بََعْْض - غَ ١ سِِوََى: .......................................................�

ِين�ا( ْمِ َحْ تَ ُقرِّبن�ا -  تُ )تُُرِِّعضنا -  ٢ تََقِِين�ا: .......................................................�
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جـ ضََعْْ علامةََ )✓( أمامََ العِِبارةِِ الصحيحةِِ، وعلامةََ )✗( أمامََ العِِبارةِِ غيرِِ الصحيحةِِ:
)          ( 1 يُُفضِِّلُُ طارقٌٌ تن�اوُُلََ الطعامِِ من الباعََةِِ الجائِِلِِنََي.�

)          ( السََّلِِيمةِِ.� الصِِّحِِّيََّةِِ  بالعاداتِِ  يلتزِِمُُ طارقٌٌ   2

د أجِِبْْ: ما العاداتُُ الصِِّحِِّيََّةُُ التي تحرِِصُُ على اتِِّب�اعِِها؟ ..............................................................................................

)الأساليبُُ والتراكيبُُ( أجِِبْْ عمََّا يلِِي:السؤال الرابع
أ اختََرِِ الفِِعْْلََ المُُناسِِبََ:  

تُُهمِِلِِي( )تُُهمِِلْْ -  1 يا عََلِِيُُّ، لا .................................. مُُذاكََةََر دُُرُُوسِِكََ.�
تََنََ�امِِي( )تََنََمْْ -  2 لا .................................. قََبْْلََ أنْْ تََغْْسِِلِِي أسنانََكِِ.�
)تترُُكْْ - تترُُكِِي( لْْعابََكََ مُُبعثََةًًر.�

َ
3 يا مُُحمََّدُُ، لا .................................. أَ

)تتن�اوََلْْ - تتن�اوََلِِي( ٤ يا هِِنْْدُُ، لا .................................. كََثِِرًًيا من الحََلْْوََى.�
ب رتِِّبِِ الجُُمََلََ الآتي�ةَ:

................................................................................ ● نظِِّفُُ - يومِِيًًّا - حِِذائِِي- لِِيََبْْقََى�
ُ
١ لامِِعًًا - ؛ - أُ

�م� ● ................................................................................ ٢ نِِمْْتََ - جيِِّدًًا - هََلْْ - ؟ - اليََوْْ

)الخطُُّ( اكتُُبْْ  بخََطِِّ النََّسْْخِِ الجََمِِيلِِ:السؤال الخامس

الصِِّحََّةُُ كََنْْزٌٌ، فََحََافِِظْْ عََلََيْْهََا.............................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................

)الإملاءُُ( أكمِِلْْ كُُلََّ كََلِِمةٍٍ بحََرْْفِِ مََدٍٍّ مُُناسِِبٍٍ )ا - ي - و (:السؤال السادس

بََـ......بٌٌفََرِِ......ـدََةٌٌ

سََرِِ......ـرٌٌجُُحُُـ......رٌٌ

سََـ...... لِِمٌٌ

خِِـ......ـرََةٌٌ
َ
أَ

جََمِِـ ...... ـلََةٌٌ

مََلِِـ......ـئََةٌٌ
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2نموذج      
)نص الاستماع صفحة ١٢(السؤال الأول )الاستماعُُ( استمِِعْْ، ثم أجِِبْْ:�

 اختََرِِ  الإجابةََ الصحيحةََ ممََّا بينََ السََوقيْْنِِ:
كُُولاتِِ البََحْْيََّرةِِ - الوََجََباتِِ سََرِِةِِعي التََّحْْضِِرِِي (.

ْ
1 تتحدََّثُُ الفِِقْْةُُر عن أمِِّهيََّةِِ )الحََلْْوََى - المََأْ

سْْنانِِ(.
َ
2 تُُفِِدُُي الرِِّتْْيسََا في بِِن�اءِِ )العِِظامِِ - العََضََلاتِِ - الأَ

3 يُُساعِِدُُ )بََلََحُُ البََحْْرِِ - الرِِّتْْيسا - الجََنْْدُُوفْْلِِي( على شِِفاءِِ الجُُرُُوحِِ؛ نََّلأه يحتََوِِي على الزِِّنْْكِِ.

دََواتِِهِِم الشخصيََّةِِ:السؤال الثاني
َ
)التعبيرُُ  الكتابيُُّ( أكمِِلْْ هذه اللافتةََ المُُصوََّرةََ التي تََنْْهََى فيها زُُمََلاءََكََ عن مُُشارََكةِِ أَ

....................................................................................

....................................................................................

....................................................................................

....................................................................................

)القِِراءةُُ( اقْْرََأ الفِِقْْرةََ التاليةََ:السؤال الثالث
الزُُّجاجةََ كما طلََبََ  عطِِيه 

ُ
أُ بالحََيْْةِِر؛  بِِي، فشعََرْْتُُ  الخاصََّةِِ  الماءِِ  زُُجاجةِِ  نْْ يشرََبََ من 

َ
أَ »طلََبََ صََدِِيقِِي 

ا؛  ، ثم طلََبْْتُُ من المُُلِِّعمةِِ كُُوبًًا وََرََقّيًّ مِِّي؟ فََكََّرْْتُُ قََلِِالًاي
ُ
وْْصََتْْنِِي أُ

َ
دََواتِِي الشخيََّصةََ كما أَ

َ
شارِِكََ أَ

ُ
رْْفُُضُُ أنْْ أُ

َ
أمْْ أَ

ضََعََ فيه لصََدِِقيي بََعْْضََ الماءِِ، وقُُلْْتُُ له: لا تََشْْرََبْْ من زُُجاجةِِ غََيْْرِِكََ؛ نََّلأ مُُشارََةََك ادلأواتِِ الشخيََّصةِِ 
َ
لأَ

قدْْ يُُصِِبُُين�ا بالعََدْْوََى«.
أ استخرِِجْْ من الفِِقْْرةِِ ما يلِِي:

َاة(: ................................................... دَ
َ
٢ جََمْْعََ )الأَ وافِِق(: ....................................................... 	

ُ
١ مُُضادََّ )أُ

ب اختََرِِ  المََعْْنََى الصِِّحِِيحََ للكََلِِمةِِ المُُلوََّنةِِ:
ق - التََّرََدُُّد - الخََوْْف( لََ )القََ ١ الحََيْْرََة: .........................................................�
أمََرََتْْنِِي - نصََحََتْْنِِي( ى -  نِِ تْْ دََ )ساعََ وْْصََتْْنِِي: ......................................................�

َ
٢ أَ

جـ ضََعْْ علامةََ )✓( أمامََ العِِبارةِِ الصحيحةِِ، وعلامةََ )✗( أمامََ العِِبارةِِ غيرِِ الصحيحةِِ:
)          ( 1 رفََضََ بطََلُُ القِِصََّةِِ أنْْ يََسْْقِِيََ صََدِِقََيه.�
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)          ( مْْراضِِ.�
َ
تََقِِين�ا من الأَ دََواتِِ الشخيََّصةِِ 

َ
2 مُُشارََةُُك الأَ

مُُّه؟ ...........................................................................................................
ُ
وْْصََتْْه أُ

َ
د أجِِبْْ: لْْه ترُُّصفُُ بطََلِِ القِِصََّةِِ كما أَ

)الأساليبُُ والتراكيبُُ( أجِِبْْ عمََّا يلِِي:السؤال الرابع
أ حوِِّلِِ الفِِعْْلََ المُُضارِِعََ من المُُؤنََّثِِ إلى المُُذكََّرِِ  )والعََكْْسُُ(، وغيِِّرْْ  ما يلزََمُُ، كالمِِثالِِ:  

رقيأ أبي قصة............................................................................. ● 	 مِّي قِِصَّةً. 
ُ
 أُ

ُ
1 ترََقأُ

لِّعمُُ التلاذَيم. دُُ المُُ ساعِِ ● يُُ 		  ........................................................................ 2
............................................................................. ● 		  3 تُُعالِِجُُ الطَّبِِيبةُُ المََرْْضََى. 

● يلعََبُُ الوََلََدُُ في الحََدِِةِِقي. 		  ........................................................................ 4
ب اختََرْْ  أداةََ استفهامٍٍ مُُناسِِبةًً لكُُلِِّ سُُؤالٍٍ ممََّا يلِِي:

َاذا( ى - لِِمَ تََ ا - مََ )مََ ؟ � سةِِ أسِمِ رََ دْْ ١ ..................................... تغيََّبْْتََ عن المََ
) مْْ لْْ - كََ نََ - هََ يْْ

َ
)أَ ؟ � ةٌريٌ طِِ ٢ ..................................... إصابََتُُكََ خََ

) نْْ ى - مََ تََ فََ - مََ يْْ )كََ ؟  � ٣ ..................................... حالُُكََ الآنََ
َا( َاذَ َا - مََنْْ - مَ )مَ ؟  � كََ ضِِ رََ ن�اءِِ مََ ثْْ

َ
٤ ..................................... يََرْْعاكََ في أَ

نََ( يْْ
َ

)لِِمََاذا - كََيْْفََ - أَ ستشفََى؟ � ٥ ..................................... مََكانُُ المُُ

)الخََطُُّ( اكتُُبْْ  بخََطِِّ النََّسْْخِِ الجََمِِيلِِ:السؤال الخامس

الطََّعََامُُ الْْمُُتََكََامِِلُُ يُُمََتِِّعُُنََا بِِصِِحََّةٍٍ جََيِِّدََةٍٍ.............................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................

)الإملاءُُ( انطِِقْْ، واكتُُبْْ اسْْمََ كُُلِِّ صُُورةٍٍ في مََكانِِها الصََّحِِيحِِ بالجََدْْوََلِِ:السؤال السادس

كََلِِماتٌٌ بها مََدٌٌّ بالواوِِ كََلِِماتٌٌ بها مََدٌٌّ بالياءِِ كََلِِماتٌٌ بها مََدٌٌّ بالألِِفِِ
............................................... ............................................... ...............................................

............................................... ............................................... ...............................................
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)نص الاستماع صفحة ١٢(السؤال الأول )الاستماعُُ( استمِِعْْ، ثم أجِِبْْ:�

 اختََرِِ  الإجابةََ الصحيحةََ ممََّا بينََ السََوقيْْنِِ:

مِِّها؛ نََّلأهُُ )صِِحِِّيٌٌّ - مُُتكامِِلٌٌ - الاثْْن�انِِ مََعًًا(
ُ
1 تُُحِِبُُّ رََوََانُُ تََنََ�اوُُلََ طََعامِِ أُ

2 لا تأكُُلْْ رََوََانُُ من الباعََةِِ الجائِِلِِنََي؛ لتُُحافِِظََ على )نُُقُُودِِها - صِِحََّتِِها - وََقْْتِِها(

ضْْرارِِ  الطََّعامِِ غََيْْرِِ  الصِِّحِِّيِِّ:السؤال الثاني
َ
صْْحابََكََ من أَ

َ
)التعبيرُُ  الكتابيُُّ( اكتُُبْْ مََطْْوِِيََّةًً تُُذِِّحرُُ  فيها أَ

.......................................... ..........................................

..........................................

..........................................

..........................................
.................................................

.................................................

.....................................................

.....................................................

.....................................................

.....................................

.................................................

.....................................................

.....................................................

.....................................................

.....................................

)القِِراءةُُ( اقْْرََأ الفِِقْْرةََ التاليةََ:السؤال الثالث

لمْْ  شْْياءََ 
َ
أَ يُُجرِِّبُُ  مُُغامِِرًًا،  الشََّخْْصُُ  كُُيونََ  أنْْ  المُُميََّزِِ  فََمِِنََ  المُُغامِِرِِنََي،  من  تكُُونََ  أنْْ  مُُوصِِيكََ  إنِِّي  صاحِِ  »يا 

يُُجرِِّبْْها مِِن قََبْْلُُ، مِِثْْلََ: طََعامٍٍ جددٍٍي، أو مََشْْرُُوبٍٍ جََدِِدٍٍي، أو رِِياضةٍٍ جََدِِيدةٍٍ؛ فالإنسانُُ يتعََلََّمُُ بالتََّجْْرِِبةِِ، والذي 

يََنْْبََغِِي عليكََ أنْْ تمُُرََّ  مََزِِدًًيا من النجاحِِ، فإنََّه  أرََدْْتََ أنْْ تُُحرِِزََ  التََّجْْرِِبةََ لا كيتسِِبُُ مََهاراتٍٍ جََدِِيدةًً، فإذا  يخافُُ 

بالمََزِِدِِي من التجارِِبِِ«.

أ استخرِِجْْ من الفِِقْْرةِِ ما يلِِي:

٢ مُُضادََّ )قََدِِيمة(: ................................................. ١ مََعْْنََى )صََاحِِبِِي(: ....................................................... �

٣ مُُفرََدًًا وجََمْْعََه: ................................................. ، .................................................
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ب ضََعْْ علامةََ )✓( أمامََ العِِبارةِِ الصحيحةِِ، وعلامةََ )✗( أمامََ العِِبارةِِ غيرِِ الصحيحةِِ:
)          ( بالتََّجْْرِِبةِِ والمُُحاوََلةِِ.� 1 نكتسِِبُُ خِِبْْراتٍٍ ومهاراتٍٍ جديدةًً 

)          ( 2 الشََّخْْصُُ المُُغامِِرُُ  يُُضيِِّعُُ وََقْْتََه في تََجارِِبََ لا تُُفِِدُُي.�

)          ( عََلََيْْن�ا عََدََمُُ الخََوْْفِِ من التََّجارِِبِِ؛ لنُُطوِِّرََ مََهاراتِِن�ا.�  ٣

د أجِِبْْ: فََيك تكُُونُُ شََخْْصًًا مُُغامِِرًًا؟ .....................................................................................................................................

)الأساليبُُ والتراكيبُُ( أجِِبْْ عمََّا يلِِي:السؤال الرابع

أ صوِِّبِِ الأخطاءََ في الجُُمََلِِ الآتي�ةِ:  

............................................................................. ● 1 استََمِِعِِي يا أحمدُُ إلى نصاحِِئ والِِدِِكََ. 	

............................................................................. ● 2 يا أمِِةُُري لا تُُؤجِِّلْْ عََمََلََ اليََوْْمِِ إلى الغََدِِ.  	

............................................................................. ● 	 3 نظََّفََتْْ يا إِِيمانُُ غُُرفتََكََ. 

............................................................................. ● 		  4 يا إبراهِِيمُُ لا يتأخََّرْْ عن مََوْْعِِدِِكََ.  

ب أمِِكلْْ بفِِعْْلٍٍ مُُضارِِعٍٍ لكُُلِِّ جُُمْْةٍٍل:
 .ٍ ُةٍع ُمُ ِ جُ ْمِ َوْ ُلَّ يَ ي كُ ِي إلى النَّادِِ 2 ......................... أخِ 1 ......................... أمِّي الخََضْْراواتِِ قََبْْلََ تََقْْطِِعِِيها.  

 .َ َها الآنَ ْتَر ُجْ ِي حُ ْتِ خْ
ُ

4 ......................... أُ 3 ......................... مُُنََى قِِصَّةًً جََدِِيدةًً كُُلَّ مََساءٍٍ. 

)الخََطُُّ( اكتُُبْْ  بخََطِِّ النََّسْْخِِ الجََمِِيلِِ:السؤال الخامس

تُُفََّاحََةٌٌ كُُلََّ يََوْْمٍٍ تُُبْْعِِدُُ عََنْْكََ الطََّبِِيبََ.............................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................

 الفِِقْْرةََ بشََكْْلٍٍ صََحِِيحٍٍ:السؤال السادس
َ
)الإملاءُُ( أكمِِلِِ الكلماتِِ الناقصةََ بالحََرْْفِِ المُُناسِِبِِ )ت - ة - ـة - ٥ - ـه(؛ لترََقأَ

عْْلََنََتْْ مُُلِِّعمةُُ اللُُّغََـ........ العََرََبِِيـ........ عن مُُسابََةٍٍق للقِِرََاءََ........، وطََلََبََـ........ من التلامِِذِِي الاشْْتِِراكََ في هََذِِ........ 
َ
»أَ

المََدْْرََسِِيـ........،  الِإِذََاعََـ........  في  الفائِِزِِ  التلمِِذِِي  واسْْمََ  النََّتِِجََيـ........  المُُلِِّعمةُُ  عْْلََنََتِِ 
َ
أَ سْْبوعٍٍ، 

ُ
أُ وبََعْْدََ  المُُسابََةِِق. 

وسََلََّمََتْْ لََـ........ الجََائِِزََ........ في طابُُورِِ الصََّباحِِ«.
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٤نموذج      

)نص الاستماع صفحة ١٢(السؤال الأول )الاستماعُُ( استمِِعْْ، ثم أجِِبْْ:�

 ضََعْْ علامةََ )✓( أمامََ العِِبارةِِ الصحيحةِِ، وعلامةََ )✗( أمامََ العِِبارةِِ غيرِِ الصحيحةِِ:
)          ( 1 يُُعانِِي عُُمََرُُ  من مُُشكِِلاتٍٍ صِِحِِّيََّةٍٍ؛ بسََبََبِِ السََّهََرِِ مُُتأخِِّرًًا.�

)          ( تََرْْكِِزََينا.� الصِِّحِِّيََّةِِ تُُحافِِظُُ على صِِحََّتِِن�ا، وتََزِِدُُي  2 مُُمارََسةُُ العاداتِِ 

)          ( السََّلِِمِِي.� الجِِسْْمِِ  السََّلِِيمُُ في  العََقْْلُُ   3

)التعبيرُُ  الكتابيُُّ( انََصعْْ لافِِتةًً مُُصوََّرةًً عن العاداتِِ الصِِّحِِّيََّةِِ السََّلِِيمةِِ:السؤال الثاني

....................................................................................

....................................................................................

....................................................................................

....................................................................................

)القِِراءةُُ( اقْْرََأ الفِِقْْرةََ التالِِيةََ:السؤال الثالث

في النادِِي شعََرََ أمََحدُُ بالتََّعََبِِ، ولم تََكُُنْْ لََدََيْْه الطاقةُُ؛ ليُُمِِكلََ التدبََير.
رْْزًًا وقِِطْْةًًع من الدََّجََاجِِ. 

ُ
كََلْْتُُ أُ

َ
لََه مُُدرِِّبُُه: لْْه تن�اوََلْْتََ غََداءََكََ يا أمََحدُُ؟ أجابََ: نََعََمْْ، لقََدْْ أَ

َ
سأَ

حِِبُُّ  طََعْْمََها؛ لِِذََا لا آكُُلُُها. 
ُ
قالََ المُُدرِِّبُُ: وماذا عن الخََضْْراواتِِ؟ أجابََ أمََحدُُ: أنا لا أُ

فرََدََّ المُُدرِِّبُُ: لْْه ترِِعفُُ يا أمََحدُُ أنََّ الخََضْْراواتِِ تُُمِِدُُّنا بالفِِيت�امِِين�اتِِ والمََعادِِنِِ، مِِثْْلََ: الحََدِِدِِي الذي يُُساعِِدُُ 
، تتوافََرُُ به كُُلُُّ العََناصِِرِِ  الغِِذائِِيََّ�ةِ. على زِِياةِِد تيكرزِِكََ، ويجعََلُُكََ نََشِِطًًيا، فيََجِِبُُ أنْْ تتن�اوََلََ طََعامًًا مُُتكامِِالًا

أ استخرِِجْْ من الفِِقْْرةِِ ما يلِِي:

عْدِِن(: ................................................. ٢ جََمْْعََ )المََ � ....................................................... :) ١ مُُضادََّ )كََسُُوالًا

ب اختََرِِ  المََعْْنََى الصََّحِِيحََ للكََلِِمةِِ المُُلوََّنةِِ:
بة( )الشَّجاعََة - القُُدْْرة - الرَّغْْ ١ الطاقة: ..........................................................�

ِرِ ( َناصِ ُ العَ ْضُ َعْ رِِ - الذي به بَ ناصِِ لُّ العََ )الذي به كُُ �........................................................ : ٢ مُُتكامِِالًا
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جـ ضََعْْ علامةََ )✓( أمامََ العِِبارةِِ الصحيحةِِ، وعلامةََ )✗( أمامََ العِِبارةِِ غيرِِ الصحيحةِِ:
)          ( 1 شعََرََ أمََحدُُ بالتََّعََبِِ؛ نََّلأ التدِِبََير كانََ شاقًًّا.�
)          ( نْْواعِِ الطََّعامِِ.�

َ
أَ 2 يُحِِبُُّ أمََحدُُ تن�اوُُلََ جََمِِعِِي 

)          ( نََشِِطًًيا.� الجِِسْْمََ  المُُتكامِِلُُ يجعََلُُ  الطََّعامُُ   ٣
د أجِِبْْ: ما سََبََبُُ شُُعُُورِِ أمََحدََ بالتََّعََبِِ؟� ...............................................................................................................................

)الأساليبُُ والتراكيبُُ( أجِِبْْ عمََّا يلِِي:السؤال الرابع
أ اختََرِِ  الفِِعْْلََ المُُناسِِبََ ممََّا بينََ السََوقيْْنِِ:  

)ْ ِلْ ُهمِ َ - تُ تَ َلْْ ْمَ هْ
َ

ُ - أَ لُ همِِ )يُُ   . ونِِ 1 لا ............................. في  غََسْْلِِ يََدََيْْكََ بالماءِِ والصَّابُُ
) كْْ كْْ - شارِِ شارِِ ِي - تُُ ِكِ ُشارِ )تُ   .ِ ِيَّةِ دََواتِِكِِ الشَّخصِ

َ
2 لا ............................. أَ

) تْْ ِبََ َعِ ْ - لَ َبْ ْعَ َلْ ِي - تَ َبِ عَ لْْ )تََ رُُ . � 3 لا ............................. وأنتََ تُُذاكِِ
ب ضََعْْ سُُؤالًاا مُُناسِِبًًا للإجاباتِِ الآتي�ةِ:

● كُُنْْتُُ في رِِحْْلةٍٍ لحََدِِةِِقي الحََيََوانِِ. 		  ................................................................................ 1
شاهِِدََ الحََيََواناتِِ.

ُ
● ذهََبْْتُُ إلََيْْها؛ لأُ 		  ................................................................................ 2

● ذهََبْْتُُ معََ أصْْدِِقائِِي والمُُلِِّعمةِِ نادِِةََي. 		   ................................................................................ 3
● عُُدْْنا الساعةََ الثالِِةََث عََصْْرًًا. 		  ................................................................................ 4

● نََعََمْْ، استمتََعْْتُُ كََثِِرًًيا.  		 ................................................................................ 5

)الخََطُُّ( اكتُُبْْ  بخََطِِّ النََّسْْخِِ الجََمِِيلِِ:السؤال الخامس

حْْمِِيََهََا مِِنََ التََّسََوُُّسِِ.............................................................................................................................................................................................................
َ

سْْنََانِِي كُُلََّ صََبََاحٍٍ وََمََسََاءٍٍ؛ لِأَ�
َ
غْْسِِلُُ أَ

َ
أَ

............................................................................................................................................................................................................

)الإملاءُُ( اقْْرََأ الجُُمََلََ الآتي�ةَ، وضََعْْ علامةََ تََرْْقيمٍٍ مُُناسِِبةًً ). - ؟ - : - ! - ؛(:السؤال السادس

٢ تناوُُلُُ البُُرُُوتِِنِِي مُُهِِمٌٌّ       ليََبْْنِِيََ العََضََلاتِِ.       		  حِِبُُّ مُُمارََسةََ الرِِّياضةِِ      
ُ
1 أُ

مِِّي       هذا طََعامٌٌ مُُتكامِِلٌٌ.
ُ
٤ قالََتْْ أُ       		  ٣ لِِمََاذا نأكُُلُُ خََضْْراواتٍٍ وفاكِِهةًً       

٦ مََتََى تتناوََلُُ وََجْْبةََ العََشاءِِ             		  طْْعِِمةََ البََحْْيََّرةََ       
َ
لََذََّ الأَ

َ
٥ ما أَ
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نموذج  طلاب الأزهر   الشريف 

)التعبيرُُ  الكتابيُُّ( أكمِِلِِ المََطْْوِِيََّةََ الآتي�ةَ عن أهمِِّيََّةِِ الرِِّياةِِض:السؤال الأول

 
ٌ

 يََوْْمِِيََّةٌ
ٌ

ٌرِِياضةٌ
يََّةٌ

ِ
لحََياةٍٍ صِِحِّ

المُُهِِمََّةِِ  العاداتِِ  من  تُُعََدُُّ  الرِِّياضةُُ 
للحِِفاظِِ على صِِحََّتِِكََ. 

...........................................

...........................................

...........................................

...........................................

...........................................

ياضةِِ
ِ
 الرِّ

ُ
مارِِسََمُُمارََسةُ

ُ
لِِمََاذا يجِِبُُ أنْْ تُ

تِِظامٍٍ؟
ْ
 بانْ

َ
ياضةَ

ِ
الرِّ

● لتُُوِِّقيََ ...............................

● لتََزِِدََي .................................

● لتََقِِيََ .................................

.........................................  ●

)القِِراءةُُ( اقْْرََأ الأبي�اتََ التاليةََ من نشيد »صِِحََّتُُنََ�ا سِِرُُّ  سََعََادََتِِنََ�ا«:السؤال الثاني

إِِنِِّــــي مُُـوصِِيــــكََ فََـــــالَا تََـرْْحََــــلْْيََـــا صََـــــــاحِِ تََمََهََّــــلْْ الَا تََعْْجََــــــلْْ

ــادََتِِنََ�ا ــرُُّ سََعََـــــ ــا سِِــــــ فْْضََــــــلْْصِِحََّتُُنََــــ
َ
بِِنََظََـــافََتِِنََـــا تُُصْْبِِـــــــحُُ أَ

قْْـــوََى
َ وََُ ا�لْأَ مِِْ ـهُ جْْمََــــلْْوََصََحِِـيـحُُ الْْجِِـسْ

َ وََنََظِِيـــفُُ الْْوََجْْــــهِِ هُُــوََ ا�لْأَ

لَْْفََاحْْفََــــــظْْ أثْْــوََابََـــــكََ طََاهِِــــــرََةًً  وِِ الْْمََحْْف�
َ
تََْ أَ َـبِِ كُُن� ِـي الْْمََلْْع� ف�

فْْضََـــلْْصِِحََّتُُـــــــــكََ كََنْْـــــــــــزٌٌ ذََهََبِِـــــــيٌٌّ 
َ
فََاحْْفََظْْــــهُُ لِِكََـــيْْ تََحْْيََـــا أَ

أ هاتِِ ما يلِِي:

٢ مُُضادََّ )تمََهََّل(: ................................................. ١ نََعمى )طاهِِرََة(: ................................................ 	�

٤ مُُفرََدََ )أثْْوََاب(: ................................................. ٣ جمْْعََ )سِِرّّ (: ....................................................... �
ب اختََرِِ  الإجابةََ الصحيحةََ ممََّا بين السََوقيْْنِِ:

َى(. ْوَ ١ نظِِيفُُ الوجْْهِِ هو )اطْْلأوََلُُ - اجْلأمَْلَُُ - اقْلأ
.) ٢ الحَّصةُُ تُُشبِِهُُ الكََنْْزََ الذبِِهيَّ في )اللَّونِِ - المادَّةِِ - امِّهلأيَّةِِ

ِيحةًً(. َصِ ْتِِذارًًا - نَ ِئ�ةً - اعْ ٣ يُُدِّقمُُ الشاعِِرُُ  إلى صاحِِبِِه )تََهْنِْ
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ميذ
لتل

ح ا
سلا

جـ أجِِبْْ:

1 اذكُُرْْ نََصِِيحتََيْْنِِ مََذْْكُُورتََيْْنِِ في النََّشِِدِِي. ......................................................، ................................................................

2 بمََ وصََفََ الشاعِِرُُ  الصِِّحََّةََ في البََيْْتِِ ارِِيخلأ؟ .............................................................................................................

)الأساليبُُ والتراكيبُُ( أعِِدْْ كتابةََ الجُُمََلِِ الآتي�ةِ بََعْْدََ تََصْْحِِيحِِ ما بها من أخطاءٍٍ كالمِِثالِِ:السؤال الثالث
كْْلِِ وبََعْْدََه.● ...................................................................................

َ
يا مُُحمََّدُُ، اسِِغلْْ يََدََيْْكََ قََبْْلََ الأَ كْْلِِ وبََعْْدََه.�

َ
1 يا مُُحمََّدُُ، يغسِِلُُ يََدََيْْكََ قََبْْلََ الأَ

 ................................................................................... ● ٢ مََتََى رجََعْْتََ من المََدْْرََسةِِ؟   - رجََعْْتُُ بالحافِِلةِِ.

 ................................................................................... ● ٣ شاهََدََ أمََحدُُ المُُباراةََ الآنََ. 	

 ................................................................................... ● �		   ٤ أخِِي تشرََبُُ كُُوبًًا من الحََلِِيبِِ كُُلََّ صباحٍٍ. 

 ................................................................................... ● مْْسِِ. �
َ
يْْنََ ذهََبْْتََ أَ

َ
٥ أَ

................................................................................... ● ٦ يا تأكُُلُُ طََعامًًا من الباعََةِِ الجائِِلِِنََي. �

................................................................................... ● ٧ نتناوََلُُ الخََرضاواتِِ! لتُُمِِدََّنا بالفِِيتامِِيناتِِ.�

)الخََطُُّ( اكتُُبْْ  بخََطِِّ النََّسْْخِِ الجََمِِيلِِ:السؤال الرابع

العََقْْلُُ السََّلِِمُُي فِِي الْْجِِسْْمِِ السََّلِِيمِِ.............................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................

)الإملاءُُ( أكمِِلْْ لََّك جُُمْْلةٍٍ بالكََلِِمةِِ الصََّحِِيةِِح ممََّا بينََ القوسََيْْنِِ: السؤال الخامس

1 عُُمََرُُ  يبلُُغُُ من العُُمْْرِِ  ................................. أعوامٍٍ. � )تِِسْْتََع - تِِسْْةََع(

سْْبوعٍٍ.� )لمُُدََّةِِ - لمُُدََّتِِ(
ُ
٢ مََأرََ  الطََّبِِبُُي نْْأ ريتاحََ يُُوسُُفُُ ................................. أُ

٣ جلََسََ عُُمََرُُ  في ................................. حََزِِنًًيا.� )بََيْْتِِهِِ - بََيْْتِِةِِ(

مُُّ إلى عُُمََرََ ، واحْْتََضََنََتْْه.� )نظََرََةْْ - نظََرََتْْ(
ُ
٤ ................................. الأُ
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ح ا
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نصوص الاستماع

نموذج )١(

النََّوْْمِِ  من  كافٍٍ  قِِسطٍٍ  على  حُُصولِِكََ  ضرورةََ  العُُلماءُُ  أكََّدََ  صِِحََّتِِكََ؟  على  وتأثرََيهُُ  النََّوْْمِِ  أمِِّهيََّةََ  تلََعمُُ  »له 
يُُسبِِّبُُ  مُُتأخِِّرٍٍ  لوقتٍٍ  السهََرََ  أنََّ  وأكََّدُُوا  نشاطََك.  وتستدََيع  طاقََتُُك،  وتتجدََّدََ  جِِسمُُك،  لريتاحََ  المُُنتََظِِمِِ؛ 
الصداعََ وألََمََ الظهرِِ، كما أنََّ النََّوْْمََ أكثََرََ من عشرِِ ساعاتٍٍ يومِِيًًّا يُُسبِِّبُُ البدانةََ؛ فارِِحصْْ على عدََدِِ ساعاتِِ 

نََومِِكََ؛ لتُُحافِِظََ على جِِسمِِكََ، ولتََتََمتََّعََ بصحةٍٍ جيِِّدةٍٍ«.

نموذج )٢(

نصََحََ أطبََّاءُُ التغذةِِي بتن�اوُُلِِ المأكولاتِِ البحْْرِِيََّةِِ؛ لما لها من فوائِِدِِ لحََّصةِِ الجِِسمِِ، وبخاصََّةٍٍ اليرتسا الغنِِيََّ�ةُ 
بالبروتين�اتِِ التي يحتاجُُ إليها الجِِسمُُ؛ لبن�اءِِ الضعلاتِِ،  والجندوفلي الغنِِيُُّ بالفيت�ايمن�اتِِ المُُفيدةِِ؛ لحََّصةِِ 

القلبِِ، وبلََحِِ البحرِِ الغنِِيِِّ بالزنك؛ الذي يُُساعِِدُُ على شِِفاءِِ الجروحِِ.

نموذج )٣(

مِِّي! 
ُ
، فما أشهََى طعامََ أُ مِِّي في المنلِِز؛ لكيونََ طعامِِي صِِحيًًّا ومُُتكامِِالًا

ُ
»أحِِبُُّ تن�اولََ الطعامِِ الذي تُُدُُّعهُُ أُ

ذات رََّمةٍٍ قالََتْْ لي صدقََيتِِي: يا روانُُ، لماذا لا تأكُُلِِنََي من الباعةِِ الجائِِلنََي؟ فقُُلْْتُُ لها: أنا أبتََعِِدُُ عن الباعََةِِ 
حافِِظََ على صِِحتِِي«.

ُ
الجائِِلنََي؛ لأُ

نموذج )٤(

»يُُثِِكرُُ عمر من ألِِك الحلوََى والوجباتِِ المُُجهََّةِِز خارِِجََ المنلِِز؛ لذا فهو يُُعانِِي من زِِيادةٍٍ في ونِِزهِِ جعََلََتْْهُُ 
مُُبكِِّرًًا؛  ، ويُُمارِِسُُ اليراضةََ، وينامُُ  أنْْ يأكُُلََ طعامًًا صِِحيًًّا مُُتكامِِالًا مُُّهُُ 

ُ
أُ يتنََفََّسُُ ويتحََرََّكُُ بعصوبةٍٍ. نصََحََتْْهُُ 

تََّحى تتحََسََّنََ صِِحتُُّهُُ، ودََيزي تكِِرزُُيهُُ، ويُُبِِصحََ مُُتفوِِّقًًا في دِِراستِِهِِ؛ فالقعلُُ السليمُُ في الجِِسمِِ السلمِِي«. 
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١ نموذج

السؤال الأول:

 عض علامة )✓( أو )✗(:
)✗( 3         )✓( ٢         )✗( 1

السؤال الثالث:

٢ الباعئون ١ مبرًًكا	 أ استخجر: 

٢ تحمين�ا ١ ريغ	 ب اختر : 
)✓( ٢  	)✗( ١ جـ عض علامة )✓( أو )✗(: 

السؤال الرابع:

أ اختر :

٤ تتن�اولي ٣ تتكر      ٢ تن�امي      ١ تهمل     
ب رتب:

١ أنفظ حذائي يويًًّما؛ ليبقى لاعًًما.
٢ له نمت جدًًيا اليوم؟

السؤال السادس:

 ألمك:
● باب ● جميلة  ● سالم           ● فريدة	

● أخيةر ● مليئ�ة	 ● جحور	     ● سرير	

٢ نموذج

السؤال الأول:

 اختر :
3 بلح البحر ٢ الضعلات         1 المأكولات البحيرة      

السؤال الثالث:

٢ ادلأوات ١ أرفض	 أ استخجر: 

٢ نصحتني 	 ١ الت	ددر ب اختر : 
)✗( ٢  	)✗( ١ جـ عض علامة )✓( أو )✗(: 

د أجــب: نعــم؛ لأنــه لــم يشــارك صدقيــه الزجاجــة إنمــا 
وضــع لــه المــاء فــي الكــوب.

السؤال الرابع:

أ حوِِّل:

١ تساعد المعلمة التلايمذ.
٢ عيالج الطبيب المرضى.

٣ تلبع البنت في الحدقية.
ب اختر :

٥ أين ٤ مََن       ٣ فيك       ٢ له       ١ لماذا      
السؤال السادس:

 ألمك:
ك	تاب   ● كلمات بها مد بالألف: تاج 

ير	شة   ● كلمات بها مد بالياء: كيد  

رخ	طوم   ● كلمات بها مد بالواو: كوب 

٣ نموذج

السؤال الأول:

٢ صحتها 1 الاثن�ان عًًما               اختر : 
السؤال الثالث:

أ استخجر:

٣ التجربة - التجارب ٢ جديدة           ١ صاح          
ب عض علامة )✓( أو )✗(:

)✓( 3 )✗( ٢     )✓( 1
ــا  ــم أجربه ــياء ل ــبر أش ــأن أج ــرًًا ب ــون مغام ــب: أك جـ �أج

مــن قبــل.
السؤال الرابع:

أ صوِِّب:

٢ )تؤجل(: تؤجلي ١ )استمعي(: استمع	
٤ )يت�أرخ (: تت�أرخ ٣ )نظفت(: نظفي	

ب ألمك:
٢ يذبه 		 ١ تغسل
٤ تنفظ 			  ٣ ترقأ
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السؤال السادس:

 ألمك:
»أعلنت عملمة اللغة الرعبي�ة عن مسابقة للرقاءة. وطلبت 
أسبوع،  وبعد  المسابقة.  هذه  في  الاشتراك  التلايمذ  من 
الإذاعة  في  الفازئ  التلميذ  واسم  النتيجة  المعلمة  أعلنت 

المدرسية، وسلمت له الجازئة في طابور الصباح«.

٤ نموذج

السؤال الأول:

 عض علامة )✓( أو )✗(:
)✓( 3            )✓( ٢          )✗( 1

السؤال الثالث:

٢ المعاند ١ نشطًًيا	 أ استخجر: 

٢ الذي به لك العناصر ١ القدرة	 ب اختر : 
جـ عض علامة )✓( أو )✗(:

)✓( 3          )✗( ٢         )✗( ١
د أجــب: لأنــه لــم تكن لديــه الطاقــة؛ لكيمــل التدبير؛ 
ًـا  ًـا ليــس مــتكاالًام وخالي� وذلــك بســبب تن�اولــه طعام�

ــراوات. من الخض
السؤال الرابع:

أ اختر :

٣ تلبع ٢ تشاركي           ١ تهمل	
: ب عض سؤالًاا

١ أين كنت يوم الجمعة؟
٢ لماذا ذهبت إليها؟

٣ مََن ذبه كعم في تلك الحرلة؟
٤ متى عدتم من الحرلة؟

٥ له استمتتع في هذه الحرلة؟
السؤال السادس:

 عض علامة الترقيم النماسبة:
٦ ؟ ! ٥ : ٤ ٣ ؟	 ٢ ؛	 . ١

نموذج طلاب الأزهر   الشريف

السؤال الثاني:

أ هات:

٤ ثوب ٣ أسرار         ٢ تعجل      ١ نيظفة     
٣ نيصحة ٢ اهلأمية      ١ الأجمل     ب اختر : 

جـ أجب:
١ ● فاحفظ أثوابك طاةره   في الملبع كنت أو المحفل.

● صحتك كنز ذهبي   فاحفظه لكي تحيا أفلض.

٢ وصف الشاع ر الصحة في البيت اريخلأ بالكنز الذهبي.

السؤال الثالث:

أ أعد كتابة اللمج:

٢ )فيك( رجتع من المدرسة؟
٣ )يشاهد( أحمد المباراة الآن.

٤ أخي )يشبر( كوبًًا من الحلبي لك صباح.
٥ أين ذهبت أسم)؟(

٦ )لا( تألك طعامًًا من الباعة الجائلين.
٧ نتن�اول الخرضاوات)؛( لتمدنا بالفيت�ايمن�ات.

السؤال الخامس:

 ألمك:
٤ نترظ ٣ بيت�ه        ٢ لمدة        ١ تسعة       


